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IDEES DE REUNIONS

Organisez une veillée
préparer une vidéo, un texte, un chant, etc. a

une pionniére peut

theme choisi avec l'aide de la CE ou CC. Cette
réunion a pour buts : I'apprentissage de nouvelles
techniques d’animation de veillées, revivre
I"'ambiance de rencontres animées chez soi.

PROIJETS DE QUARANTAINE

Ouvrez un blog / site / application pour
communiquer des expériences scoutes durant la
quarantaine, partager des réflexions
personnelles, partager des talents (chant,

dessin...) etc.

Apprenez une nouvelle langue pour enrichir les
connaissances des membres et s’ouvrir a de
nouvelles cultures.

Apprenez une méthode de communication
spécifique aux personnes a besoins spéciaux afin
de faciliter le contact avec elles.

by

Apprenez a utiliser de nouveaux logiciels qui
vous seront pratiques a vos activités
quotidiennes, et mettez cette compétence au
service des autres.
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.~ EXPRESSION ET COMMUNICATION

Apprenez un nouveau chant scout et soyez
créatives dans son animation (gestes, danse, etc.)

"
T

Rédigez un document de référence sous forme
de bande dessinée. Cette activité permettra aux
pionniéres de s’exprimer d’'une fagon originale,
tout en communiquant les idées d’une fagon
simplifiée et compréhensible au public visé.

Organisez une chaine pour faire passer un
message, c’est une chance pour les pionnieres de
communiquer avec le reste du clan loin des
plateformes virtuelles. Cela permettra aussi le
renforcement de I'esprit d’équipe, ainsi que la
valorisation de I'importance de chaque membre.

Rédigez le livre d’or du clan pour conserver les
souvenirs des activités précédentes pour les
générations a venir du groupe. Soyez créatives
dans la communication et I'expression des idées!

scoutsduliban.org
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IDEES DE REUNIONS

Pour connaitre les articles des droits de
I'homme, divisez-les sur les membres du clan, et
pendant un appel vidéo essayez de les faire
deviner les unes aux autres. A la fin, expliquez
chaque article.

2
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Lors d'un appel, partagez |'écran du Monopoli de
I'histoire des droits de I'hnomme (qui peut étre
téléchargé en ligne) et découvrez leur historique.

scoutsduliban.org
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PROJETS DE QUARANTAINE

Appliquez un plan de recyclage a la maison,
filmez-le et partagez-le avec les membres et
incitez-les a faire de méme et a la fin de la
quarantaine, rassemblez tous les progrés que
vous avez accomplis en tant que clan et
appliquez-le dans votre communauté.

Commencez votre plan de jardinage, ramassez
différentes plantes et cultivez-les, gardez une
trace de chaque plante cultivée - partagez le "how
to" avec les membres. Aprés la quarantaine, vous
pouvez utiliser vos plantes et celles de vos amies
pour planter dans votre local.

Commencez a faire votre propre petit potager.
Gardez les graines des légumes que vous mangez
et séchez-les au soleil pour quelques jours.
Plantez-les dans le jardin ou bien dans de petits
balcons,

pots sur vos et prenez en soin

quotidiennement.
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Les 10 Axes
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Cék

ENVIRONNEMENT ET PATRIMOINE

Partagez les avantages de la quarantaine sur
I'environnement et préparez un livre contenant
toutes les informations (ou brochure / affiche) a
partager qguotidiennement ou
hebdomadairement avec vos amies et membres
sur les réseaux sociaux.

Préparez une affiche environnementale et
partagez-la chaque semaine sur vos réseaux
sociaux. (ozone, pollution, feux de forét...)

Collectez les bouchons en plastique de votre
maison et de 'immeuble dans lequel vous vivez.
Vous pouvez communiquer avec AEC pour savoir
quoi en faire.

]
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IDEES DE REUNIONS

Planifiez chaque semaine une réunion de priére
avec I'aumonier pour discuter de sujets religieux
(les traditions de notre Eglise ...).

Etudiez au moins deux icénes et leur
signification, partagez-les avec vos membres,
essayez de dessiner l'icbne vous-méme et
demandez aux autres de choisir d’autres icones et
faire de méme.

PROJETS DE QUARANTAINE

Partagez une histoire de «héros de la Bible»
chaque semaine avec vos membres. Par cela,
vous apprendrez a connaitre beaucoup de
personnages de la Bible de I'Ancien et du
Nouveau Testament, et vous pouvez créer une
archive qui pourrait étre une référence spirituelle
pour les futures réunions. Etudiez I'histoire des
cathédrales a travers le monde et partagez la
visite virtuelle avec vos amies comme un appui a
vos faits.
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EVANGILE ET VIE SCOUTE

Préparez un plan biblique avec votre guide
spirituel (aumoénier du groupe ou autres...),
partagez le plan avec vos amies et faites le suivi
de la lecture quotidienne des écritures
biblique(les plans pourraient étre thématiques en
fonction de ce que vous voulez partager avec vos
amies).

scoutsduliban.org
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7
ENFANCE ET EDUCATION

IDEES DE REUNIONS

Créez un club de lecture en ligne, partagez un

titre de livre et téléchargez-le gratuitement (de

nombreux sites Web disponibles offrant le \
téléchargement gratuit de livre) et discutez des

livres lus avec vos amies dans un appel.

PROJETS DE QUARANTAINE

Créez et partagez des «activités aprés I'école en
ligne», des cours de musique, des cours de langue
pour les enfants de votre communauté et quand
la quarantaine sera terminée, vous pourrez les
faire en direct!

cidasas A
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MONDE SOCIO-PROFESSIONNEL

IDEES DE REUNIONS

Préparez une session sur la fagon de rédiger un
CV et une lettre de motivation, comment passer
un entretien de travail, etc.

Partagez votre expérience d’utilisateur de
LinkedIn, apprenez a vos amies comment créer
un profil professionnel, avec qui se connecter,
comment rechercher un emploi et participer a

des cours gratuits sur la plateforme. j
|¥4PROJETS DE QUARANTAINE /-51&/”

Pour celles qui travaillent, préparez un forum de
travail en ligne pour aider vos amies a choisir le
chemin qu’elles suivront pour leur future
carriére. Cette plateforme pourrait étre mise a
jour ultérieurement et utilisée par vos membres
pour avoir les renseignements nécessaires sur les
cheminements de carriére.
~
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IDEES DE REUNIONS

Préparez une présentation sur les problémes de
santé mentale auxquels nous sommes
confrontés en tant que jeunes et partagez
|'affiche avec vos amies, membres du clan.

Prenez un sujet sur la santé (avril: autisme,
anxiété, dépression...), présentez la maladie et
partagez les nouvelles connaissances acquises
avec votre clan, nommez d'autres personnes
pour choisir un autre sujet et faire de méme.

PROJETS DE QUARANTAINE

Préparez une vidéo de sensibilisation
personnalisée et partagez les informations pour
trouver les «rituels sains de notre vie».

Préparez un défi d'entrainement quotidien pour
le mois a venir (30 minutes par jour). Partagez-le
en direct et/ou par WhatsApp et demandez aux
membres de se joindre au défi.
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Les 10 Axes
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SANTE ET SPORT

Préparez et partagez une présentation pour
rester en forme et en bonne santé durant la
guarantaine.

Préparez une session sur la randonnée et
comment se comporter lors d'une longue
randonnée ou camp volant, quelles sont les
techniques et les choses a considérer, et

présentez-les au clan.
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CITOYENS DU MONDE

PROJETS DE QUARANTAINE

«Le défi du risque» pourrait étre national / international.

L'objectif est de connaftre autant de territoires au Liban ou dans le monde, ce qui se terminera par
la collecte d'informations sur chaque village / pays. Ce projet sera divisé en différentes réunions de
clans pour présenter la culture de ces zones explorées en lighe ou par des responsables du village.
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